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वित्तीय जागरूकता और सुरक्षा के लिए क्या करें और क्या न करें  

क्या करें  

1. सरकार (कें द्र और राज्य सरकार) द्िारा प्रदान की जाने िाली योजनाओं/अधिकारों के बारे 
में जागरूक रहें और उन्हें समझें। 

2. अपने सभी ननिेशों- बैंक, सािधि जमा, म्यूचुअल फंड, भूमम और संपवि (नाममत का महत्ि 
पढें) में हमेशा एक नामांककत व्यक्तत को पंजीकृत रखें। 

3. याद रखें कक ककसी भी ननिेश में ननर्णय आपका होना चाहहए, चाहे आपको कोई भी मागणदशणन 
करे। 

4. ककसी भी फॉमण पर हस्ताक्षर करने से पहले, ननिेशक का नाम, नामांककत व्यक्तत का नाम 
आहद जांचना न भूलें। ननिेश करने के बाद एक स्टेटमेंट पर जोर दें और नामों को सत्यावपत 
करें। 

5. ऐसे वििीय लक्ष्य रखें जो अगले 5 से 10 िषों के मलए मान्य हों। 

6. खुद से यह भी पूछें  कक तया आपके वििीय लक्ष्य आपके बच्चों के लक्ष्यों से जुडे होंगे। 

7. ननिेश करने से पहले, सुननक्चचत करें कक आपको पता है कक ननिेश का उद्देचय या लक्ष्य 
तया है और उसी के अनुसार समय सीमा चुनें। इसके मलए आप हमारी स्माटण लक्ष्य शीट 
का उपयोग कर सकते हैं। 

8. यहद आप सहकारी बैंकों में ननिेश कर रहे हैं, तो अधिकतम रामश 5 लाख रुपये से अधिक 
नहीं होनी चाहहए (यहद बैंक विफल हो जाता है तो सरकार द्िारा 5 लाख का बीमा ककया 
जाता है)। 

9. जमीन/संपवि/घर आहद खरीदते समय, इस बारे में सोचें कक आपकी अनुपक्स्िनत में उसकी 
देखभाल कौन करेगा। 

क्या न करें- 

1. बबना जांचे ककसी भी दस्तािेज पर हस्ताक्षर न करें। 

2. ककसी भी चेक को खाली, हस्ताक्षररत या बबना भुगतानकताण के नाम के न छोडें। 

3. एटीएम काडण और वपन ककसी के साि साझा न करें (चाहे िह आपके पररिार का कोई 
सदस्य हो या करीबी दोस्त)।  
 



 

 

©                                                                                     www.samarthlakshmi.com                              3 
 

 
4. ककसी के साि कोई OTP साझा न करें (खासकर अनजान व्यक्तत जो अचानक कॉल 

करता है और चाहे फोन पर कोई भी कुछ भी कहे)।  

5. बच्चों को आपकी अनुमनत के बबना या आपकी जानकारी के बबना अपने खातों तक 
पहुुँचने की अनुमनत न दें।  

6. अपने बच्चों/पररिार/दोस्तों/को ककसी भी तरह के बैंक लेनदेन के मलए आपको दरककनार न 
करने दें।  

7. ज़मीन/संपवि/घर या ऐसी कोई भी संपवि खरीदते समय लेनदेन या दस्तािेज़ों को अपने 
ररचतेदारों, दलालों, बबचौमलयों आहद को न सौंपें।  

8. नकद लेन-देन, विशेषकर उिारी या जमा को प्रोत्साहहत न करें। 

9. कभी भी ऐसी योजनाओं और नीनतयों में ननिेश न करें क्जन्हें आप नहीं समझते हैं। जैस े
- शेयर, म्यूचुअल फंड, बीमा, टमण पॉमलसी आहद। 

10. ऐसी योजनाओं के झांसे में न आएं जो आपके पैसे को दोगुना करने या कम समय में 
तुरंत ररटनण देने या इस तरह के ककसी भी घोटाले का िादा करती हैं। 2% या 3% 
अनतररतत आय के लालच में अपने ननिेश को बबाणद न करें।  

11. अगर आप ननिेश करने के इच्छुक हैं, तो पैसे को बबचौमलयों को न दें। ननिेश को सीिे 
अपने खाते से उस बैंक या फमण में जाने दें जहाुँ आप ननिेश कर रहे हैं।  

वित्तीय सुरक्षा के लिए सुझाि 

1. हमेशा ‘अकाउंट पेयी’ चेक दें ताकक लेन-देन को टै्रक ककया जा सके। 

2. एटीएम वपन बदलने और दरुुपयोग के मामले में एटीएम काडण को ब्लॉक करने के तरीके 
सीखें और याद रखें। 

3. बैंक कस्टमर केयर नंबर को हमेशा अपने पास रखें और ककसी भी समस्या के मलए तुरंत 
कॉल करना न भूलें। 

4. फोन और/या काडण चोरी/खो जाने की क्स्िनत में तुरंत अपने फोन के मसम और सभी काडण 
ब्लॉक करें। 

5. फोन का आईएमईआई नबंर (IMEI) ककसी दसूरी जगह नोट करके रखें, ताकक फोन को 
ढूुँढने की ज़रूरत पडने पर उसे ढूुँढा जा सके।  
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नामाांकन (नॉलमनी) का महत्ि 

नामांकन आपके इक्च्छत व्यक्तत(यों) को पररसंपवियों के सुचारू और परेशानी रहहत हस्तांतरर् 
को सुननक्चचत करने का सरल तरीका है। अपनी पररसंपवियों (बैंक खाते, जमा, म्यूचुअल फंड, 

डीमैट खाते) के मलए ककसी को नामांककत करना आपको बहुत सी परेशाननयों से बचा सकता है 
और मन की शांनत दे सकता है। यह नामांककत व्यक्तत के मलए वििीय सुरक्षा सुननक्चचत करता 
है और पाररिाररक वििादों से बचते हुए पररसंपवि हस्तांतरर् को सुचारू बनाता है। 

नामाांकन के िाभ - 

• सहज पहुुँच: नामांककत लाभािी को नाममत वििीय पररसंपवियों तक तेज़ और परेशानी रहहत 
पहुुँच ममलती है, क्जससे अनािचयक देरी समाप्त हो जाती है, जो चुनौतीपूर्ण समय के दौरान 
विशेष रूप से महत्िपूर्ण हो सकती है। 

• वित्तीय सुरक्षा: नामांकन लाभािी को वििीय सुरक्षा और क्स्िरता प्रदान करता है, उन्हें आचिस्त 
करता है कक ि ेपररसंपवियों के सही प्राप्तकताण हैं। यह ज्ञान सुरक्षा और मन की शांनत लाता 
है। 

• सांपवत्त सांरक्षण: नामांकन नामांककत लाभािी को संपवि का स्पष्ट, सीिा हस्तांतरर् सुननक्चचत 
करता है, क्जससे पाररिाररक संघषण या कानूनी वििादों की संभािना कम हो जाती है। 

उदाहरण- 

श्री सोलंकी का उदाहरर् लेते हैं। उन्होंने अपना िन अपने जीिनकल में अलग-अलग जगह 
ननिेश ककया लेककन ककसी को नामांककत (नॉममनी) नहीं ककया। जब उनका अचानक ननिन हो 
गया, तो उनके पररिार को उनके ननिेश के बारे में कोई जानकारी नहीं िी। इससे उनके पररिार 
को बहुत कानूनी झंझट और तनाि का सामना करना पडा। अगर उन्होंने समिण लक्ष्मी 
फाइनेंमशयल ऑगणनाइजर का इस्तेमाल ककया होता और पररिार के ककसी सदस्य को नाममत 
ककया होता, तो इसस ेउनके पररिार को बहुत परेशानी से बचाया जा सकता िा और मुक्चकल 
समय में वििीय सुरक्षा ममल सकती िी। 
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नामाांकन कैसे करें? 

यह आसान है! 

• अपने बैंक या वििीय संस्िान से नामांकन फॉमण प्राप्त करें। 

• नामांककत व्यक्तत के वििरर् और उनका ककतना हहस्सा है उसके साि फ़ॉमण सही ढंग से भरें। 

• फॉमण को िापस संस्िान में जमा करें और सुननक्चचत करें कक आपको पािती ममले। 
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ऋण (िोन) का जजम्मेदारी से उपयोग 

ऋर् जीिन का एक अननिायण हहस्सा है और अतसर खतरे की तरह हो सकता है, लेककन सभी 
ऋर् बुरे नहीं होत।े क्जम्मेदारी से उिार लेकर, आप अपने जीिन को बेहतर बनाने के मलए 
ऋर् का उपयोग कर सकते हैं। 

मशक्षा के मलए ऋर् लेने से आपकी बाजार क्षमता और कमाई की संभािना बढ जाती है - 
अच्छा। घर खरीदने के मलए ऋर् लेने से आपके पोटणफोमलयो में एक पररसंपवि जुडकर 
आपकी ननिल संपवि में िदृ्धि होगी - बुरा नहीं। नया मोबाइल फोन / टीिी खरीदने के मलए 
ऋर् लेने से आपकी आय में िदृ्धि नहीं होती – अिांछनीयI 

इसमलए, ऋर् लेने के ननर्णय पर साििानीपूिणक विचार करने की आिचयकता है। यहाुँ कुछ 
व्यािहाररक सुझाि हदए गए हैं जो हमें क्जम्मेदारी से ऋर् लेने में मदद कर सकते हैं। 

• अपनी आिश्यकताओां का आकिन करें: िन उिार लेने का ननर्णय लेने से पहले, आपको 
पहले अपनी वििीय आिचयकताओं का मूलयांकन करना चाहहए तयोंकक इससे आपको ऋर् 
का प्रकार चुनने में मदद ममलेगी। तया यह आिचयक खचों, धचककत्सा आपात क्स्िनतयों या 
िैकक्लपक खचों के मलए है? 

• बजट बनाना और योजना बनाना: एक ऐसा बजट बनाएुँ जो आपकी आय, खचों और ऋर् 
को उजागर करे। एक अच्छी तरह से संरधचत बजट आपको यह पहचानने में मदद करता है 
कक आप ककतना उिार ले सकते हैं और आराम स ेचुका सकते हैं। योजना बनाएं कक आप 
ऋर् कैसे चुकाएंगे। पररिार के साि चचाण करें कक सभी सदस्य अधिक आय या कम खचण के 
माध्यम से पुनभुणगतान में कैसे मदद कर सकते हैं। 

• ऋण विकल्पों पर शोध करना: विमभन्न उिार विकलपों का पता लगाएं, ऋर् शतों, लागू 
ब्याज दरों और शुलकों और पात्रता शतों की जांच करें। 
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• ब्याज दरों को समझना: विमभन्न ऋर् विकलपों पर उपलब्ि ब्याज दरों को समझने के 
मलए समय ननकालें। अपने ऋर् पर ब्याज दरों और भुगतान/उपाजणन आिवृि (मामसक/िावषणक) 
को जानने से आपको बेहतर ननर्णय लेने में मदद ममलेगी। 

• समझौते को पढ़ना: यह सुननक्चचत करने के मलए कक आप क्जम्मेदारी से उिार ले रहे हैं, 
शुलक, दंड और पुनभुणगतान अनुसूची सहहत ननयमों और शतों को ध्यान स ेसमझना 
महत्िपूर्ण है। यहद आप दोस्तों/पररिार से ऋर् ले रहे हैं, तो पहले से शतों को स्पष्ट करें 
और मलखखत रूप में उनसे सहमत हों। 

• अधधक उधार िेने से बचें: अत्यधिक ऋर् से बचने के मलए केिल िही उिार लें क्जसकी 
आपको िास्ति में आिचयकता है। 

• पुनभुगुतान रणनीतत: हमेशा सबसे महंगे ऋर् (उच्चतम ब्याज दर) का पहले भुगतान करें, 
साि ही ककसी भी पूिण भुगतान दंड के बारे में साििान रहें। उदाहरर् के मलए, अगर बबल का 
भुगतान समय पर नहीं ककया जाता है, तो के्रडडट काडण लोन सबसे महंगे लोन में से एक है। 
आपातकाल के मलए मलया गया कोई भी लोन महंगा होगा - पहले उसे चुकाएुँ। यह विचार 
आपको मामसक व्यय को बचाने में मदद करेगा, क्जससे आप पैसे बचा पाएुँगे। • 
आपातकालीन ननधि: सुननक्चचत करें कक आपके पास आपातकालीन खचों को प्रबंधित करने के 
मलए कुछ फंड हैं। 
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स्िास््य बीमा का महत्ि 

धचककत्सा संबंिी आपात क्स्िनतयाुँ अतसर अप्रत्यामशत रूप से घहटत होती हैं और इससे वििीय 
तनाि बढ सकता है। इन अप्रत्यामशत क्स्िनतयों और बढती धचककत्सा लागतों को प्रभािी ढंग 
से प्रबंधित करने के मलए एक विचिसनीय स्िास््य बीमा योजना आिचयक है। स्िास््य बीमा 
एक सुरक्षा किच के रूप में कायण करता है, क्जससे आप उच्च व्यय के बारे में धचतंा ककए बबना 
आिचयक धचककत्सा उपचार प्राप्त कर सकते हैं। 

 

स्िास््य बीमा के िाभ 

• जीिनशैिी सांबांधी बीमाररयाुँ: हमारी आिुननक जीिनशैली मिुमेह और हृदय रोग जैसी कई 
स्िास््य समस्याएुँ लेकर आती है। स्िास््य बीमा इनके प्रबंिन की लागतों को किर करने में 
मदद करता है। 

• बढ़ती धचककत्सा िागत: धचककत्सा उपचार महंगे होते जा रहे हैं। स्िास््य बीमा आपकी जेब 
पर बोझ डाले बबना इन बढती लागतों को संभालने में आपकी मदद करता है। 

• गुणित्तापूण ु स्िास््य सेिा: बीमा के साि, आप बबलों की धचतंा ककए बबना शीषण-स्तरीय 
धचककत्सा सेिाओं का उपयोग कर सकते हैं। 

• पाररिाररक सुरक्षा: यह अप्रत्यामशत स्िास््य समस्याओं के खखलाफ आपके पूरे पररिार, क्जसमें 
बच्चे और बुजुगण माता-वपता शाममल हैं, को किर करता है। 

• धचककत्सा सांबांधी आपात जस्िततयाुँ: बीमा आपात क्स्िनतयों के दौरान आिचयक वििीय सहायता 
प्रदान करता है, क्जससे उपचार में कोई देरी नहीं होती है। 

• व्यापक किरेज: पॉमलमसयाुँ अतसर अस्पताल में भती, डॉतटर के पास जाना, दिाइयाुँ, परीक्षर्, 

सजणरी और यहाुँ तक कक उपचार के बाद की देखभाल को भी किर करती हैं। 

आयुष्मान भारत PM-JAY 

हम नागररकों को भारत सरकार द्िारा प्रदान ककए जाने िाले ननिःशुलक स्िास््य बीमा, आयुष्मान 
भारत PM-JAY (AB PM-JAY) के मलए पंजीकरर् करने की सलाह देते हैं। यह दनुनया की सबस े
बडी स्िास््य आचिासन योजना है क्जसका उद्देचय 12 करोड से अधिक गरीब और कमज़ोर 
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पररिारों (लगभग 55 करोड लाभािी) को द्वितीयक और ततृीयक देखभाल अस्पताल में भती 
होने के मलए प्रनत पररिार प्रनत िषण 5 लाख रुपये का स्िास््य किर प्रदान करना है, जो भारतीय 
आबादी के ननचले 40% का गठन करते हैं। 

विशेषताएुँ 

• किरेज: अस्पताल में भती होने की लागत के मलए प्रनत पररिार प्रनत िषण 5 लाख रुपये 
प्रदान करता है। 

• कैशलेस एतसेस: आपको ककसी भी सूचीबद्ि अस्पताल में अधिम भुगतान करने की 
आिचयकता नहीं है। 

• अस्पताल में भती होने से पहले और बाद में: अस्पताल में भती होने से 3 हदन पहले और 
15 हदन बाद तक की लागतों को किर करता है, क्जसमें परीक्षर् और दिाएुँ शाममल हैं। 

• कोई प्रनतबंि नहीं: पररिार के आकार, आयु या मलगं पर कोई सीमा नहीं है। 

• राष्ट्रव्यापी: लाभ पूरे भारत में पोटेबल हैं, इसमलए आप देश में कहीं भी उपचार प्राप्त कर 
सकते हैं। 

• व्यापक: सभी उपचार-संबंिी लागतों सहहत 1,929 प्रकक्रयाओं को किर करता है। 

प्रधानमांत्री आयुष्मान भारत योजना के लिए पांजीकरण 

• आधिकाररक िेबसाइट पर जाएुँ। 

• अपना मोबाइल नंबर और कैप्चा कोड दजण करें, कफर ‘जनरेट ओटीपी’ पर क्तलक करें। 

• सत्यावपत करने और लॉग इन करने के मलए अपने फ़ोन पर भेजे गए ओटीपी का 
उपयोग करें। 

• अपना राज्य चुनें और अपनी पात्रता मानदंड (मोबाइल नंबर, नाम, राशन काडण, या 
आरएसबीिाई यूआरएन नंबर) चुनें। 

• यहद पात्र हैं, तो आपका नाम पषृ्ठ के दाईं ओर हदखाई देगा। आप ‘पररिार के सदस्य’ टैब 
के अंतगणत लाभािी वििरर् भी देख सकते हैं। 
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जीिन बीमा का महत्ि 

जीिन बीमा पॉमलसी का प्रािममक उद्देचय वििीय सुरक्षा प्रदान करना है। टमण इंचयोरेंस प्लान 
जीिन बीमा का सबसे सरल और सबसे ककफ़ायती रूप है। टमण इंचयोरेंस प्लान केिल तभी लाभ 
देने का िादा करते हैं जब पॉमलसी अिधि के दौरान बीममत व्यक्तत की मतृ्यु हो जाती है। 
आमतौर पर, इस योजना के तहत कोई पररपतिता लाभ देय नहीं होता है। 

 

भारत में टमण इंचयोरेंस पररिारों को वििीय सुरक्षा प्रदान करने के मलए महत्िपूर्ण है, खासकर 
पॉमलसीिारक की असामनयक मतृ्यु की क्स्िनत में, यह ककफायती किरेज और संभावित कर 
लाभ प्रदान करता है। टमण इंचयोरेंस पररिारों को ननम्नमलखखत लाभ प्रदान करता है: 

• भविष्य को सुरक्षक्षत करना: टमण इंचयोरेंस पॉमलसीिारक की मतृ्यु के मामले में पररिार को 
एकमुचत भुगतान प्रदान करता है, क्जससे उनकी वििीय क्स्िरता और उनकी ज़रूरतों को 
पूरा करने की क्षमता सुननक्चचत होती है। 

• वित्तीय दातयत्िों को पूरा करना: भुगतान का उपयोग ऋर्, बंिक, मशक्षा व्यय और अन्य 
वििीय दानयत्िों को किर करने के मलए ककया जा सकता है, क्जससे पररिार के मलए वििीय 
कहठनाई को रोका जा सकता है। हमारा सुझाि है कक टमण इंचयोरेंस की रामश कम से कम 
कमाने िाले सदस्य के जीिन के नुकसान की क्स्िनत में सुरक्षा प्रदान करने के मलए मलए 
गए ऋर् से अधिक होनी चाहहए। 

• मन की शाांतत: यह जानना कक आपकी अनुपक्स्िनत में आपके पररिार का वििीय भविष्य 
सुरक्षक्षत है, मन की शांनत प्रदान करता है और तनाि कम करता है। 

• कर राहत के लिए पात्र: टमण इंचयोरेंस पॉमलमसयों के मलए भुगतान ककए गए प्रीममयम 
आयकर अधिननयम की िारा 80 सी के तहत एक ननक्चचत सीमा तक कर कटौती के मलए 
पात्र हैं। 

• कर-मुक्त भुगतान: लाभाधिणयों को ममलने िाला भुगतान भी कर-मुतत होता है, क्जससे यह 
सुननक्चचत होता है कक पररिार की ज़रूरतों को पूरा करने के मलए पूरी रामश उपलब्ि है।  
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भारत में व्यजक्तयों के लिए सरकारी योजनाओां की सूची 
कें द्र सरकार समय-समय पर भारत के नागररकों के मलए कई योजनाएुँ शुरू करती है। इन्हें 
लोगों की आजीविका में सुिार लाने और बेहतर जीिन जीने के मलए सुरक्षा प्रदान करने के 
उद्देचय से शुरू ककया जाता है। हमने नीचे ऐसी योजनाओं को सूचीबद्ि ककया है। 

योजना का नाम वर्तमान ब्याज दर लॉक-इन अवधि न्यूनर्म ननवेश अधिकर्म ननवेश पात्रता 

अटल पेंशन योजना 
(APY) 

8.00% 60 वर्ष की आयु 

तक 

₹1,000/वर्ष पेंशन राशश पर ननर्षर सभी 

डाकघर माशिक 

आय योजना 
(POMIS) 

7.40% 5 वर्ष ₹1,000 खाता प्रकार पर 

ननर्षर 

सभी 

ककिान ववकाि पत्र 
(KVP) 

7.50% 115 महीने 

(लगर्ग) 

₹1,000 कोई िीमा नहीीं सभी 

राष्ट्रीय पेंशन 

योजना (NPS) 

9-15% (बाजार 

आधाररत) 

िेवाननववृि तक ₹500/माह कोई िीमा नहीीं सभी 

राष्ट्रीय बचत पत्र 
(NSC) 

7.70% 5 वर्ष ₹1,000 कोई िीमा नहीीं सभी 

िावषजननक र्ववष्ट्य 

ननधध (PPF) 

7.10% 15 वर्ष ₹500/वर्ष ₹1.5 लाख/वर्ष सभी 

कमषचारी र्ववष्ट्य 

ननधध (EPF) 

8.25% िेवाननववृि तक पररवतषनीय कोई िीमा नहीीं भारत के सभी 
ननयोक्जत 
नागररक 

वररष्ट्ठ नागररक 

बचत योजना 
(SCSS) 

8.20% 5 वर्ष ₹1,000 ₹15 लाख 60 िषण से ऊपर 
सभी नागररक 

िुकन्या िमदृ्धध 

योजना (SSY) 

8.20% लड़की की शादी/21 

वर्ष 
₹250/वर्ष ₹1.5 लाख/वर्ष 18 िषण से कम 

आयु की सभी 
कन्याएुँ 

आवती जमा योजना 
(RD) 

6.70% 6 महीने िे अधधक ₹100/माह कोई िीमा नहीीं सभी 

िमय जमा योजना 
(TD) 

6.90%-7.50% 
(अवधध पर ननर्षर) 

1-5 वर्ष ₹1,000 कोई िीमा नहीीं सभी 

महहला िम्मान 

बचत प्रमाणपत्र 

7.50% 2 वर्ष ₹1,000 ₹2 लाख सभी 

RBI फ्लोहटींग रेट 

िेवव ींग बॉन्ड 

7.25% 7 वर्ष ₹1,000 कोई िीमा नहीीं सभी 
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प्रधानमांत्री जन धन योजना- 

इस योजना का उद्देचय हर व्यक्तत को ककफायती तरीके से वििीय सेिाएुँ, जैसे बैंककंग/बचत 
और जमा खाते, ऋर्, िन प्रेषर्, पेंशन और बीमा उपलब्ि कराकर वििीय समािेशन सुननक्चचत 
करना है। कोई भी व्यक्तत इस योजना के तहत ककसी भी बैंक शाखा में शून्य शेष रामश के 
साि खाता खोल सकता है। 

सरकारी बीमा योजनाएुँ 

आयुष्मान भारत योजना (PM-JAY) 

इस योजना के तहत, लाभाधिणयों को हर साल फैममली फ्लोटर आिार पर 5 लाख रुपये तक का 
बीमा किरेज प्रदान ककया जाता है। िामीर् क्षेत्रों के गरीब िंधचत पररिार और शहरी श्रममकों 
के पहचाने गए व्यािसानयक िगण के पररिार लाभािी के रूप में इस योजना का लाभ उठाने के 
पात्र हैं। 

प्रधानमांत्री सुरक्षा बीमा योजना 

यह योजना एक साल की आकक्स्मक मतृ्यु और विकलांगता किर प्रदान करती है, क्जसे हर 
साल निीनीकृत ककया जाता है। 18 से 70 िषण की आयु के व्यक्ततगत बैंक खातािारक इस 
योजना के मलए आिेदन करने के पात्र हैं। इस योजना के तहत प्रदान की जाने िाली जोखखम 
किरेज आकक्स्मक मतृ्यु और पूर्ण विकलांगता के मलए 2 लाख रुपये है। यह आंमशक विकलांगता 
के मलए 1 लाख रुपये का किर भी प्रदान करती है। 

प्रधानमांत्री जीिन ज्योतत बीमा योजना 

यह एक जीिन बीमा योजना है जो पॉमलसीिारक की आकक्स्मक मतृ्यु पर बीमा प्रदान करती 
है। कोई भी व्यक्तत क्जसके पास 18 से 50 िषण की आयु के बीच का बचत बैंक खाता है, िह 
इस योजना के मलए पात्र है। इस योजना के तहत पॉमलसीिारक की मतृ्यु की क्स्िनत में लाभािी 
को 2 लाख रुपये का जीिन बीमा किर हदया जाता है। 
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अटि पेंशन योजना 

यह योजना 60 िषण की आयु प्राप्त करने पर 1000 रुपये से 5000 रुपये तक की ननक्चचत पेंशन 
पाने का विकलप प्रदान करती है। इस योजना का लाभ उठाने िाले व्यक्ततयों की आयु 18 से 
40 िषण के बीच होनी चाहहए और उन्हें कम से कम 20 िषों तक योगदान देना चाहहए। 

सरकारी सहायता योजनाएुँ 

प्रधानमांत्री ग्रामीण आिास योजना 

इस योजना का उद्देचय बेघरों और कच्चे तिा जीर्ण-शीर्ण घरों में रहन ेिाले पररिारों को सभी 
आिचयक सुवििाओं से युतत पतका घर उपलब्ि कराना है। इस योजना के तहत लाभािी िे 
सभी बेघर और पररिार हैं जो SECC (सामाक्जक-आधिणक और जानत जनगर्ना) के आंकडों के 
अनुसार कच्चे हॉल और कच्ची छत िाले शून्य, एक या दो कमरों िाले घरों में रहते हैं। 

 

प्रधानमांत्री उज्ज्ििा योजना 

इस योजना का उद्देचय ननम्न आय िाले पररिार की ककसी भी ियस्क महहला को LPG 

कनेतशन प्रदान करके िूम्रपान मुतत िामीर् भारत की पररकलपना करना है, क्जसके घर में 
LPG कनेतशन नहीं है। 

इसके अलािा, राज्य सरकार द्िारा कुछ ऐसी योजनाएुँ भी पेश की जाती हैं जो पररिार की पात्र 
महहला सदस्यों को ननयममत आय प्रदान करती हैं। ऐसी योजनाओं के वििरर् के मलए कृपया 
अपने समुदाय में समिणसखी से बात करें। 

 

उजािा 

यह योजना मूलय-संिेदनशील िाहकों को सस्ती दरों पर एलईडी खरीदने में सक्षम बनाती है। 
इस योजना का उद्देचय हर घर में एलईडी-संचामलत उपकरर्ों को बढािा देना है। देश का हर 
घरेलू पररिार इस योजना के तहत लाभ प्राप्त कर सकता है, बशते उसके पास अपनी संबंधित 
बबजली वितरर् कंपनी से मीटर कनेतशन हो। 
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योजना का नाम पात्रर्ा 
अटल पेंशन योजना 18 िे 40 वर्ष आयु के िर्ी नागररक 

प्रधानमींत्री जन धन योजना िर्ी 
प्रधानमींत्री आयुष्ट्मान र्ारत योजना (PM-JAY) गरीब वींधचत ग्रामीण पररवार तथा शहरी श्रशमक 

पररवारों की पहचानी गई व्यविानयक शे्रणी 
प्रधानमींत्री िुरक्षा बीमा योजना 18 िे 70 वर्ष आयु के व्यक्ततगत बैंक खाता धारक 

प्रधानमींत्री जीवन ज्योनत बीमा योजना 18 िे 50 वर्ष आयु का कोई र्ी व्यक्तत क्जिके पाि 

बचत बैंक खाता हो 
अटल पेंशन योजना 18 िे 40 वर्ष आयु के िर्ी नागररक 

प्रधानमींत्री ग्रामीण आवाि योजना िर्ी बेघर और वे पररवार जो कच्चे मकान (शून्य, 

एक या दो कमरों वाले) में रहत ेहैं 
प्रधानमींत्री उज्ज्वला योजना ननम्न आय वगष िे िींबींधधत कोई र्ी वयस्क महहला 

क्जिके पाि एलपीजी कनेतशन नहीीं है 

लाडकी बहन योजना महाराष्ट्र की 21-65 वर्ष आयु की महहलाएँ जो 
ननम्न आय वगष िे हैं 

उजाला (UJALA) िर्ी पररवार क्जनके पाि बबजली का मीटर 

कनेतशन है 
 


